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Reprise familiale d’une ferme maraichère 

diversifiée en circuit court

+ de 50%

de reprise

familiale

Planches permanentes montées et tenues à
l’actisol, cultirateau quand besoin de structure
fine. Enfouissage et destruction des gros
déchets de culture au rotovator si besoin

Logement sur place
Peu de relief
Sol argileux sableux assez caillouteux
et pauvre en matière organique
Contrainte du milieu : certaines
parcelles en pente, taux de cailloux
important par endroit

Deux hangars, chambre froide
2 tracteurs + triangle attelage (atelier paysan)
Rotovator, Griffon, Cultirateau, Sous soleuse, Disques
Vibroculteur, Actisol
Bineuse, Pailleuse, Pousse pousse, Gyrobroyeur
Sémoir céréalier, planteuse, semoir manuel, motteuse
Epandeur à fumier, fertiliseur, Arrachause patates
2 Pulvérisateurs portés
Fourgon, remorque

Reconversion professionnelle sans formation agricole
Reprise ferme familiale (entrée en société)

Description de la Ferme / historique 

Plein champ : 4,5 ha
Tunnels 8 000 m² (12%)

Superficie (SAU) : 10 hectares

40 espèces de légumes 
Productions

(dont tomates, salades, melons et oignons les plus importants)

Travailler en plein air et être son propre patron
Produire des aliments sains
Pratiquer des prix accessibles au plus grand nombre

Objectifs

Forage + canal de Carpentras
Quantité suffisante

Frédéric Deloule - EARL Le Borie

TYPE DE SOL ET
ENVIRONNEMENT

Lutte biologique, traitements phytos
minimums (cuivre, soufre), laisse les
résidus sur place
Utilisation de filets et voiles

T E CHN I QU E  -  P R A T I QU E  A G R I C O L E

EQUIPEMENT MATÉRIEL &
INFRASTRUCTURES

plants achetés à presque 100%

CAR T E  D ' I D E N T I T É

Lieu
Pernes-les-Fontaines (84)
Milieu rural non isolé

Installation
2011

Certification bio

Statut agricole : EARL

3,5 UTH

Travail du sol

Irrigation

Traitements

réflexion approfondieRotations :

Outils manuels, bineuse, paillage plastique, faux
semis

Désherbage 

Semis & plantations 

Apport de MV100 (pour la vie microbienne) et
fertilisation organique : quantité selon les
cultures

Fertilisation

1,5 salarié temps plein
1 saisonnier 8 mois
1 saisonnier 4 mois

2019



Vente en directe
Vente à la ferme, 1 marché (6 mois)
Vente à 6 magasins bios
48 semaines de vente
Pas d’achat/revente

Technique : 2/5 (diversité très complexe mais
tellement intéressante)
Morale : 1/5 (le plus dur, l’implication, la charge
mentale permanente. Devoir avoir un œil partout
tout le temps)
Physique : 3/5 (la terre est basse, les caisses
lourdes, mais assez adapté à ses efforts)

Alléger le temps de travail (plus de temps libre)
Trouver un(e) associé(e) pour développer une
activité si cela permet de libérer du temps.

Charge de travail - 4/5

Adéquation charge de travail/revenu - 2/5
Gagne correctement sa vie au vue des besoins,
pourrait baisser son niveau de rémunération et
dégager du temps

Pénibilité (1 : très pénible / 4 : pas du tout)

Bilan depuis 2011
Le positif en 10 ans est que je vis de mon activité et
que mon métier me plait, qu’on fournit des légumes
très localement ; que les retours sont très positifs.
Les techniques de travail mises en place, me
facilitent les choses et l’expérience aide à gérer plus
sereinement les choses. 
Le point négatif est que je n’ai pas encore trouvé le
moyen de me libérer du temps pour la vie perso et
de me libérer l’esprit. 

Projets

RÉSULTATS ÉCONOMIQUES

L’augmentation du chiffre d’affaireS suit l’augmentation de la surface et donc de
la production vendue. Au fil des années il y a plus de main d’œuvre embauchée,
cela permet à Fréderic de se dégager un peu plus de temps (notamment sur la
vente). Le bénéfice lui permet de se rémunérer à un niveau satisfaisant et de
garder une capacité d’investissement ou marge de sécurité confortable. 

Matériel/irrigation 161 578 €
Bâtiment/aménagement 46 849 €
Transport 39 959 €
Serre et bâches 65 405 €

Principale production en CA : tomates + 10 %
Revenu : 1 300 €/mois
Investissements :

T EMP S  D E  T R A VA I L

Eté : 71 h/sem
Hiver : 35 h/sem

Temps passé (haute/basse saison)

Vacances : 2 semaines de vacances par
an. Souhaiterait en prendre 5.
Vacances

Répartition   commercialisation baisse du
temps de livraison et présence point de vente
avec un salarié à temps partiel dédié

Répartition :

COMMERC I A L I S A T I O N

QUA L I T É  D E  V I E

C H I F F R E S  C L É S

Réalisation : mars 2021

Fiche réalisée dans le cadre du projet PimAB 2018-

2020 : production innovante en maraichage bio. 

Pour plus d'informations, contacter Oriane Mertz : 

06 95 96 16 62 ou oriane.mertz@bio-provence.org

Dès l’installation Frédéric souhaite avoir 2,5 jours de repos par
semaine, il n’a pas atteint cet objectif et prend seulement 0.5
jours en été et 2.5 jours en hiver (décembre - janvier)
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Autres

Capacité d'inv.

Chiffre d'affaires
Crédit d'impôt
Autres produits
Charges opérationnelles
Semences et plants
Engrais/amendements
Défense des plantes
Emballages
Fournitures diverses

Charges de structure
Petit outillage/équipements
Location matériel
Eau, gaz, électricité
Entretien bâtiment
Entretien matériel
Carburants (dépla.) + transport
Carburant (machines)
Assurance
Communication / frais marché
Fermage
Honoraires, frais bancaires
Cotisations pro/certifications
Impôts et taxes
Charges sociales MSA exploitants
Charges sociales salariés
Frais financiers
Amortissements
Résultat bénéfice
Revenu

15 074

2016
136 009
2 500
656

27 907
14 257
6 630
1 555
1 574
483

2 850
73 234

58
1 649
3 143
2 880
10 817
1 021
472

2 114
795
200

2 259
749

1 674
5 134
40 131

138
7 446
30 578
15 504

29 673

2019
178 056
3 500
2 061
37 317
19 767
8 688
909

2 190
369

5 394
89 298
1 701
1 037
3 815
2 161
4 389
1 529
1 436
2 595
688
200

3 070
1 478
3 000
8 024
54 025

150
11 729
45 273
15 600


