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LA BIO EN QUESTION

Lagricubture bio, qu'est-ce que ¢ est ?

L'agriculture biologique est un mode de production agricole qui, via un
cahier des charges européen aux normes élevées, veille a la fois au res-
pect de I'environnement, de la santé humaine et de l'animal. Elle favo-
rise la préservation de la ressource en eau, la fertilité des sols, la biodi-
versité et le maintien des paysages. Par 'absence totale d’utilisation de
pesticides de synthése et d’herbicides qui nuisent gravement a la santé
de I'Homme (effets cancérigénes, mutagénes, neurotoxiques,..), l'agri-
culture biologique participe au maintien durable de la production ali-
mentaire et a 'équilibre des écosystémes. L'agriculture biologique contri-
bue ainsi & la sauvegarde de notre planéte pour les générations futures.

Les principes de |’Agriculture Biologique :

¥ Prévenir plutdt que guérir, en cultivant des espéces et des varié-
tés diversifiées et adaptées aux conditions locales, qui nécessitent donc
moins d’apports et moins de traitements

% Maintenir et améliorer la fertilité des sols, par la rotation des
cultures et 'apport d’engrais organiques (type compost) au lieu d’engrais
chimiques solubles qui fragilisent les plantes

¥ Privilégier I'élevage en plein air (élevage hors sol interdit), assu-
rer aux animaux une alimentation bio, et les soigner par des méthodes
alternatives (homéopathie, phytothérapie, ostéopathie..) plutdt que par
des antibiotiques

¥ Lutter de fagon naturelle contre les maladies, ravageurs et autres
ennemisdes cultures, enappliquant des produits naturels d’origine minérale
ou végétale (cuivre, soufre, argile, purins et décoctions a base de plantes...),
ou en introduisant des prédateurs (auxiliaires) contre les parasites ;

¥ Ne pas utiliser de produits chimiques de synthése, qui laissent
dans les plantes et le sol des résidus chimiques nocifs pour notre santé
et I'environnement.



des garanties de la bio

Comment reconnaitre un produit bio ?

Logo bio européen
(obligatoire sur les
produits alime
pré-emballés d'origine
européenne)

ires

CERTIFIE PAR FR-BIO-XX

AGRICULTURE ___ UE/NON-UE

-\

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

P4

Origine de la matiére
premiére agricole (obligatoire)

UE : Union européenne NON-UE : hors Union européenne
ou nom du pays lorsqu'au moins 98% des ingrédients

Code de l'organisme
certificateur (cbligatoire)

Pour retrouver la liste des
organismes certificateurs :

www.agencebio.org

en sont ofiginaires.

Le logo agriculture biologique vous garantit :
o Le respect du cahier des charges de 'agriculture biologique
de la réglementation européenne
o Un aliment 100% bio s'il n'est pas transformé
o Un aliment composé de plus de 95% d'ingrédients bio
pour les produits transformés.

La certification et les contrdles

La certification est délivrée par des organismes certificateurs indépendants,
agréés par les pouvoirs publics, pour une durée d’un an. Elle garantit le
respect du cahier des charges de la réglementation européenne en vigueur.

Ces organismes certificateurs se rendent au moins une fois par an chez
chaque opérateur de la filiére pour réaliser un contrdle obligatoire, qui peut
gtre complété par d’autres visites inopinées a n‘importe quel moment de
I'année.

da conuersion ¢ ba bio

La conversion, C'est la période de transition entre lagriculture
conventionnelle et l'agriculture biologique. Quand un agriculteur choisit
de passer en bio, il doit respecter le cahier des charges européen sans
toutefois pouvoir utiliser I'appellation « Agriculture Biologique » pendant
les deux ou trois années que dure la conversion. Cette période correspond
au temps nécessaire a la faune et & la flore pour réinvestir le milieu et
reconstituer 'équilibre naturel entre le sol et les cultures.




Bio Cohérence : Aux cotés du label bio européen, le label
Bio Cohérence signale que le producteur s'implique dans une
démarche plus aboutie et plus globale que le cahier des charges de
I'agriculture biologique, en intégrant une dynamique de progrés
et dans une dimension écologique, éthique, sociale et de santé publiue.

Cohérence

r ‘ Nature et Progrés : Cette association de consommateurs et
de professionnels s’engage pour une agriculture a la fois
biologique, écologique, équitable et durable. Son systéme de

NATUREE  garantie participatif est basé sur un contrdle citoyen, en toute

PROGRES
transparence.

Demeter est a ce jour la seule marque internationale a cer-
tifier I'agriculture en biodynamie. Cette pratique agricole,
apreutare 3P a e peu connue des consommateurs francais, intégre le

cahier des charges européen de la bio et va plus loin en considérant les

lois du vivant dans leur totalité sur I'exploitation agricole, dans le but de
recréer ou de favoriser |'écosystéme déja en place.

da bio, une autre fagon de consemmer

MANGER Manger bio et local, c’est I'idéal
Ce n'est pas parce que vos légumes ou vos céréales
proviennent du champ d’a c6té qu'ils sont forcément
LOC AL\ cultivés selon de bonnes pratiques environnementales.
el M\ En effet, tous pays confondus, la France est le 4éme
plus gros consommateur de pesticides dans le monde...
En 2015, I'EFSA (Agence Européenne de Sécurité des Aliments) publiait un
rapport selon lequel plus de 97% des aliments contrdlés contiendraient des
résidus de pesticides. Un raisin non bio peut ainsi contenir jusqu’a 15 pesti-
cides différents et une pomme origine France peut trés bien avoir été traitée
plus de 27 fois !
A linverse, un produit biologique dépourvu de toutes traces de produits
chimiques et sans OGM peut trés bien avoir été importé d’un pays situé a
plusieurs milliers de kilométres alors qu'il est peut-étre disponible & portée
de main. Ceci annule ainsi une partie des bienfaits écologiques et sociaux de
I'agriculture bio.

Bio S&IZ




Les produits bio sont-ils chers ?

Si les produits bio sont souvent plus chers & I'achat, il n’en reste pas
moins que leurs qualités gustatives et nutritionnelles sont la plupart W
du temps largement supérieures. Et ce n'est pas leur seul avantage :
en plus de générer davantage d’emploi en milieu rural et de revitaliser
nos campagnes, l'agriculture biologique engendre peu de colits pour
la collectivité. En particulier au niveau des ressources en eau, dont les
montants pour la dépollution sont parfois exorbitants.

Le prix d’un produit bio peut aussi s’expliquer par des rendements de pro-
duction plus faibles a court-terme, le codits des semences plus élevés et par
un travail plus important sur les exploitations, qui fait davantage appel a
Ihumain. Cependant les exploitations bio, en préservant leur milieu naturel
et en ceuvrant aux cotés de la biodiversité et non pas contre elles, sont plus
durables sur le long terme car elles entretiennent la fertilité du sol.

Quelques conseils pour manger bio et moins cher :

%= Diminuez votre consommation de viande, en la remplagant par
un mélange de légumineuses (soja, pois chiches, haricots secs, féves,
lentilles..) et de céréales (seigle, blé, petit épeautre, orge, amarante,
quinoa, avoine, riz, boulgour, sarrasin...);

% Favorisez les aliments complets, moins raffinés : plus nourrissants
et aux apports nutritifs plus importants ;

% Ne consommez que des |égumes frais et de saison ;

o= Achetez en vrac, et réutilisez vos sacs et cabas ;

de sauvielz-vouws ?

En achetant des produits bio, vous pourrez consommer toutes les
parties de vos fruits et [égumes ! Car la peau, qui n’a pas été exposée
aux pesticides, est parfaitement comestible, de méme que les fanes,
les tiges, et les feuilles.

Ainsi, vous ne perdrez pas les 9% d’épluchures des fruits et légumes
et bénéficierez de leur apport total en vitamines C. Les restes de
verdure feront d'ailleurs un trés bon compost...



LAGRICULTURE BIOLOGIQUE
DANS 4E VAR

des chiffpres clés au 31122021

& 985 /~T+11,z% L 4 85 %

fermes engagées +99 fermes en 1 .an des communes
en bio + 482 fermes en 5 ans ont au moins
une ferme bio

[ Y /J
@26 756 42,7% +12,4 %

de la SAU* +20958 Haen1an
du département +13 385 Ha en sans
hors estives collectives

* classement national

hectares bio dont
7 287 en conversion

AgribioVar, association Loi 1901, a été créée en 1997 par les

agriculteurs bio varois. Forte de ses 25 ans d'expérience,
elle a pour but de développer et de promouvoir |'agriculture
biologique du département du Var en travaillant avec les

différents acteurs du  département (agriculteurs, élus,

AGRIBIOVAR collectivités, entreprises, associations,...)

Que produisent les adhérents d'AgribioVar ?
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Répartition des adhérents par production*
* Données Agribiovar 2022



Les actions d'AgribioVar

Développer la production

o Informer, conseiller et accompagner les
producteurs bio : formations, groupes
d'échanges, bulletins d'information tech-
nique, newsletter, commandes groupées,...
o Accompagner les agriculteurs, qui
souhaitent s'installer ou changer leurs
pratiques, a respecter le cahier des charges
de 'AB;

Construire des partenariats :

o Accompagner les collectivités et les territoires dans leur développement de
la bio : introduction de produits bio en restauration collective, installation
de producteurs bio, accessibilité aux produits bio,...

Rejoignelz be mouvement bio |

Citoyen-ne-s, associations, partenaires de la société civile :
nous vous invitons a interpeller les élus et les décideurs de votre

territoire sur :
o Les enjeux de ['agriculture biologique

Développer la consommation

o Appuyer les producteurs dans la valori-
sation de leurs produits : création d'outils
de communication, d'étiquettes et de flyers
pour les producteurs ;

o Accompagner les agriculteurs bio dans
la commercialisation : développement des
circuits-courts, appui aux points de ventes
collectifs ;

o Mettre en oeuvre un plan de promotion et
de communication aupres du grand public :
relais de la campagne "Manger bio et local
c'est l'idéal", organisation de marchés bio,
animations pédagogiques,...

o La mise a disposition d'espaces fonciers agricoles pour faciliter l'installation de

producteurs bio

o L'introduction d'au moins 20% de bio locale dans la restauration collective publique

PRODUIRE et se NOURRIR autrement, CONSTRUIRE




SAISONNIER DES PRODUITS BIO DU VAR

Nows vouws aidoens & consemmer Fuais, docal et de Saison

SEPT ocT NOV DEC JANV FEV MARS AVRIL MAI JUIN JUILL AOUT

AILLET - AL
ARTICHAUDS
AUBERGINES
BETTERAVES

BLETTES
BROCOLIS
CAROTTES
CELERIS
CHOUX
COURGES

CONCOMBRES
COURGETTES

EPINARDS

FENOUIL

FEVES

HARICOTS VERTS
NAVETS
OIGNONS-CEBETTE

PLANTES
AROMATIQUES

POIREAUX
POIVRONS

POMMES
DE TERRE

RADIS NOIR
SALADES
TOMATES
CERISES
FRAISES
FRAMBOISES
MELON
PASTEQUES
POIRES
POMMES
LENTILLES
POIS CHICHE
FROMAGES
BROUSSES
YAQURTS
VOLAILLES
OEUFS
PAINS
MIELS




bioe

LA BIO NOUS RASSEMBLE

MAGASINS BIO
DANS LE VAR

SOLEIL BIO

868 Avenue P. Brossolette,
ZAC Pont de Lorgues
83300 DRAGUIGNAN

Tél : 04 94 68 42 93
soleilbio@orange.fr

BIOCOOP MONT CAUME

600 Avenue du Maréchal Juin
83140 SIX-FOURS-LES-PLAGES
Tél : 04 94 07 98 04
www.biocoopmontcaume.fr

BIOCOOP LES LOCAUX
MOTIVENT

659 Avenue des platanes
83660 CARNOULES

Tél : 04 94 91 56 11
www.biocoop.fr

COBIONAT-BIOCOOP

139 Chemin Belandes
83690 SALERNES

Tél : 04 94 70 68 46
contact@cobionat.coop
www.cobionat.biocoop.net

LE RELAIS BIO

60 Avenue du Dr Giustiniani
83170 BRIGNOLES

Tél : 04 98 05 00 65
biocooplerelaisbio@orange.fr

BIOCOOP PRUNEAU

297 Avenue du Général Pruneau
83000 TOULON
Tél : 04 83 42 16 32

magasin.biocooppruneau@gmail.com

www.toulonest.biocoop.net
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AGRICULTURE

MONT CAUME

SIX-FOURS J
: BIOCOOP VALLEE DU GAPEAU
1 Rue de Bruxelles
+ 83210 SOLLIES-PONT
i Tel : 04 94 65 83 54

¢ accueil@biotoque.fr
¢ www.valleedugapeau.biocoop.net

BIOCOOP L'ONDE BIO

{ 1640 Chemin du Puits de la commune
¢+ 83250 LA LONDE LES MAURES

t Tél : 04 94 91 01 98

: ondebio83@orange.fr

BIOLOGIQUE

2”7

BIOCOOP DU BESSILLON

allée Loup a Loup
83570 COTIGNAC
Tél : 06 76 57 26 20
www.biocoop.fr



LES PRODUCTEURS BIO ...
DU VAR

Manger des produits de saison, toute £ annde |

Manger des produits bio du Var, c’est
reprendre contact avec celles et
Ceux qui nous nourrissent, avec
la fraicheur des aliments
et les saveurs du terroir.
C’est aussi encourager la
production  alimentaire
prés de chez soi pour
favoriser  l'autonomie

Gorges du Verdon
p 16

Var Estérel

22 alimentaire du territoire.
Golfe de
Saint-Tropez
- Méditerranée P32
Sainte-Baume Portes des
p 17 Maures
P27
v o
Comment, live be guide ?
LIEU DE L'EXPLOITATION Aups
13 PNOM DE L'EXPLOITATION 13 DCAMPAGNE LUNOUNETTE
NOM PRENOM DE L'EXPLOITANT GIANATI Loic
Adresse de |'exploitation 1350 chemin du Cade
Numéro de téléphone /N 061519 15 21
Adresse mail campagne.lunounette@gmail.com

Page Facebook , .
Legume et huile d'olive

: o Paniers, AMAP : Aups, Flayosc
* Lieux de vente o Magasin bio : Bio soleil (Draguignan)
* Point de vente collectif : Payzaou

Production en vente directe

10
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BarjoLs

TROUVE ANNE
Les Hauts Marreliers

06 64 38 52 55
anne_trouve@hotmail.com

o Vente a la ferme sur RDV

DOMAINE DE
MINGUINELLE

PIQUARDT Heikg, JURGEN ET ANNA
La Provence

07 85 48 89 95
laprovence@piquardt.de
www.genuss-des-einfachen.de

o Vente a la ferme sur RDV

o Atelier nutrition et santé, fuseaux, cartes
postales et sensibilisation textile/ tissage

LA COMPAGNIE DU
PTIT DUC
PERE MELANE

625 Route de Marseille
06 64 22 95 04
maily-melo@hotmail.fr

o Vente a la miellerie : mercredi de 16h30a 19h

* Magasins : Biocoop a Cotignac, Solliés,
Toulon et La Garde, Marcel & Fils & La Cio-
tat, Solliés, Ollioule, Le Pradet et Hyéres

o Vente au Domaine des Roseaux a Barjols

VARAGES

4 ) APOSTOLO Eusa

Les Restanques de Bezaudun
0682073378
elisa.apostolo@wanadoo.fr

o Paniers, AMAP

o Magasin : Biocoop du Bessillon, I'Herbe
Folle @ Rians

o Boucherie : la Maison Barra a Barjols

o Points de vente collectifs : Natur'Halles a
Draguignan, Payzaou a Aups

VERDON

Fox AMmPHOUX

RIBNS) / VARAG
|

| ESPARROI
DE PALLIERES

S
g )TAVERNES

LAVERDIERE

OX AMPHOUX

7N \7
BARJOLS PONTEVES

ESPARRON DE PALLIERES

S) GAEC CAMPAGNE DE 8

BASSEGAT
LAPLANE Maube

2668 route de Montmeyan, Bassegat

06 30 58 79 39
maudike@waandoo.fr

» Coopérative, Grossiste, Négociant

PonTEVES

6 b GAZE ANDRE

4 Rue du chiteau

0494772798
0615152319
lou.souvajo@gmail.com

o Vente a la ferme sur RDV

o Points de vente collectif : Natur'Halles a
Draguignan

o Magasins : Biocoop de Salernes

TAVERNES

7 b MOUTIEZ ARMEL

15 Rue du Puit Saint Clair

06 75 57 45 68
jasymoutiez@outlook.fr

* AMAP

FERME DES
BREGUIERES
DUVAL CLaIrRe ET LAUGA JuLIEN
Route de la Verdiére
07 70 65 21 24
ferme.des.breguieres@gmail.com
Facebook : Ferme des breguiéres

o Magasins : L'Herbe Folle & Rians, Saint-
Martin-de-Palliéres et Esparron, Au bon
gofit d'autre fois a Ginasservis, Spalemi

o Restaurateurs : Le cercle du progrés
Saint-Martin-de-Palliéres

o Vente a la ferme sur RDV

o Marchés : Lles rendez vous des

producteurs le vendredi soir en été

o Points de vente collectifs : Couleurs
paysannes a Valensole et Venelles,
Spalemi fruits et légumes a St Maximin la
Ste Baume




DU VAR

9 ) FERME BUISSONNIERE DES
PALLIERES
FONVIEILLE NogLLE ET TAMISIER VINCENT

Les Basse Figueirores

06 8534 72 21
ferme.buissonniere83@gmail.com
Facebook: Ferme Buissonniére des Palliéres

o Vente samedi de 10h a 12h chez TrucétCo, 7 Les Aires 83560
Esparron-de-Palliéres

o Magasins : L'Herbe Folle & Rians

o Restaurateurs : Bistrot Ecole Esparron et Le cercle du progrés
Saint- Martin-de-Palliéres

o March}és}: Les rendez vous des producteurs certains vendredis
soir en été (voir la programmation sur la page FB)

o Vente sur commande sur local.bio
o Magasins spécialisés

Rians

10 b SCEA LES MURIERS

ARENE NokL

Chemin de la Neuve, La fabresse
0674 8212 25
lescagettesdenoel@gmail.com
Facebook : les cagettes de Noél

o Vente a cOté de la Boulangerie Amoureux a Rians le mercredi,
vendredi, samedi et dimanche de 8h a 13h

o Marchés,Foires
o Vente de paniers

11» FERME DE CHEVRE FEUILLE

FALCOU MaRrie ESTELLE
Route de Saint Maximin
Quartier Caugnon

06 24 60 11 39
mefalcou@hotmail.fr

o Vente a la ferme : mardi, mercredi et samedi de 10h & 12h

o Epiceries : L'herbe Folle et Primeur Berry a Rians, La Halle
de Grimaud

o Magasins bio : Biocoop a Rousset, Trets Brignoles et Solliés-
Pont, Marcel et fils & St Maximin, Hyéres et Solliés-Pont, La
vie Claire & St Maximin, L'herbe Folle a Rians, Comptoirs Bio
a Lagarde.

o Saint Baume & St Maximin ( la cave Cantarelle jeudi de 18h30
a19h15)

LA VERDIERE

12 b LE PETIT PLAN DAURON

PLAUCHUD CeciLe

2745 D Chemin de

la Mourotte

04 94 37 68 48

06 26 45 22 52
cecile.plauchud@gmail.com
www.campagnelepetitplandauron.fr

o Vente a la ferme Qe oh & 11h le mardi (de juin a octobre), le
samedi (toute |'année)"

o Marchés : mercredi  Aups, vendredi a Pontevés, dimanche
a Barjols

o AMAP : de novqmbre a mars a Moissac, Carcés, Flayosc,
Draguignan, Figanieres, Lorgues et Le Cannet-des-Maures

o Point de vente collectif : Payzaou a AUPS ouvert le mercredi,
vendredi, samedi (9h & 13h et 15h & 19h)

o Livraison ~ professionnels ~ (magasins et restaurants)




FES PRODUCTEURS BIO..

LES GORGES DU
VERDON

CHATEAUVIEUX

13 D HUGAND YoanN

Leis Agasts
Promenade du Ribas
07 68 26 44 36

04 94 70 40 66
kasoumai@msn.com

Miel, [égumes, sarrasin et lentilles,
huiles essentielles

o Vente a la ferme sur RDV

o Magasins : Biocoop de Draguignan et Grasse
o Foires locales

Moissac BELLEVUE

14 » LESTERRES LONGUES
WASSERMAN NATHALIE ET

CUSSET Jean-Francois V".LECROZE
Chemin du Plan
06 08 95 72 30 16 D FERME DE LA PLAINE
les-terres-longues@wanadoo. fr DORINO StepHane
, 265 Chemin des Cadeniéres
Legumfrs . 06 76 41 13 92
o Vente & a ferme : de 16h @ 18h30 stephane.dorino@orange.fr
o AMAP : Aups-Moissac le mardi de 17h30 a 18h30 www.fermedelaplaine.fr
15 DCAMPAGNE DES PORTES ROUGES Légumes
DELIGNY Franck o Marchés : mardi a Lorgues, samedi a Draguignan
Bastide des Portes Rouges, 146 chemin des Portes Rouges
0612 55 10 39 17 » LES JARDINS DE BARBEBELLE
franckdeligny@hotmail.fr GUINET Huco
Facebook : campagne portes rouges 3012 Route de Barbebelle
Céréales anciennes, graines et huile de Carthame, Graines 06 7@3 49 80 68
de mélilot et farine h.g@hugobio.com
Facebook : Les jardins de Barbebelle
o Vente & la ferme sur RDV
o Livraison possible Légumes, oeufs et plants potagers
o Magasins spécialisés o Vente a la ferme ouvert toute ['année

Point de Vente Collectif a AUPS

\Igc'\'lF Pay,
2 Mercredi, Vendredi, Samedi
9h-13h et 15h-19h
70 chemin dv Cade 3 Aups
“Wre pee Ancienne Cave coopérative vinicole 06 45 9114 38
ﬂ payzou.fr / payzaov.aups@gmail.com




DU VAR

18 » PROVENCE TAILLE

MACCOTTA PIERRE

73 chemin des Cadeniéres
06 76 78 37 34
provencetaille@orange.fr

Huile d'olive et truffes en
conversion

o Marchés : le lundi de juillet & aout
les Salles sur Verdon et le dimanche a
Régusse

o Magasin : Oléi Nature a Ollioules
EN CONVERSION

19D LES JARDINS

RATATOUILLE
ZIEGLER Ouivier
323 chemin de Font Marthe

0658957694
olivier.zieglerw@gmail.com
Facebook : Les Jardins ratatouille

Légumes et fruits

o Marchés : le jeudi a Villecroze et le
lundi & Flayosc.

o AMAP : & Lorgues

LA CaDIERE D’AzUR

22 » CHATEAU GUILHEM

TOURNIER

TOURNIER GuiLHEMI

Ancien chemin du Peyneuf

049490 11 83

06 6119 84 52
roche.redonne@free.fr

Facebook : Chateau Guilhem Tournier

Vin AOC Bandol, huile d'olive, légumes

o Vente au domaine sur RDV : avril & aodit
de 10h & 12h30 et de 16h a 18h

o AMAP : Saint-Cyr et La Ciotat
o Vente en ligne

Aups

20 b CAMPAGNE

LUNOUNETTE
GIANATI Loic
1350 chemin du Cade
061519 15 21
campagne.lunounette@gmail.com
Légumes et huile d'olive
o Paniers, AMAP : Aups, Flayosc
o Magasin bio : Bio soleil (Draguignan)

o Point de vente collectif : Payzaou a
Aups

LE CASTELLET

LA CADIERE
D'AZUR

SAINT CYR
SUR MER

LE CASTELLET

<
o
?

21 DBUTAULT Kiuan

390 che du plan

0624 88 77 73
kilianbutaultei@gmail.com
Légumes

o Marchés

o foires

SAINT CYR SUR MER

23D EN DIRECT DU

POULAILLER
BONIFAY NicoLas

Chemin de la chapelle

Saint Anne du Castellet

06 5133 06 51
endirectdupoulailler@gmail.com

Oeufs

o Vente & la ferme tous les matins du lundi
au samedi de 9h3o a 12h

o Marchés : samedi au Plan du Castellet et
le mercredi a Saint-Anne d'Evenos

24 D EARL LES VIGNES DE

LANARTETTE
TRUTALLI NicoLas

19 rue Nationale

06 30 81 09 08
franck.trutalli@gmail.com

Raisin de cuve

o Coopérative, Grossiste, Négociant



Bras

25D LE ROUVE

18

ALLAIS BERTRAND

Domaine Rouviére Plane

04 94 69 97 32
0651621197
lerouve@wanadoo. fr

Pois chiches, farines et pains au
levain cuits au feu de bois

o Vente a la ferme : jeudi et vendredi
matin

o Marché : samedi cours Llendrin a
Toulon

o Magasin : Maison de Pays les Roseaux
de Barjols, Tout Nat de Saint-Maximin,
Biocoop de Brignoles

* Points de vente collectifs : Payzaou a
Aups

26 ) LES JARDINS

D'AMISHKU
GROSSEIN Jessica

Chemin des Mouliniers

0630 71 46 33

amishluéoutlo.ok.f.r )
Facebook : Les jardins d'Amishku
Légumes

o Vente a la ferme : samedi de oh a 12h
o AMAP, Vente de paniers

o Magasins spécialisés

270 FERME LESTERRES

BLANCHES
CAMINITA MicHEL

295 chemin des mouliniers

06 6165 99 89
michel.caminita@orange.fr

Facebook : Les amis de la ferme les
terres blanche

Poulets de chair

o Vente a la ferme

o AMAP, Vente de paniers

o Magasins spécialisés

28 ) FERME DE

BRASHILL
GAYDOU PATRICE

571 Quartier des routes

06 11 54 80 33
patricegaydou@laposte.net
Légumes

o Vente a la ferme

o AMAP, Vente de paniers

o Magasins spécialisés

BRIGNOLES

29 D) DOMAINE BALCON

BALCON CoRrINE

319 Chemin du Vallon

de Vaubelle

0611987919

06 80 59 70 06
balconludovic@orange.fr
www.domainebalcon.wix.com/provence
Facebook : Domaine Balcon

Vin IGP Var

o Vente au domaine sur RDV tous les
jours du lundi au samedi

o Magasin : So Bio a Brignoles et Golf Juan

FES PRODUCTEURS BIO...

LA PROVENCE VERTE

30 D CHATEAU LA LIEUE

VIAL JuLEN

Route de Cabasse

04 94 69 00 12
chateau.la.lieue@orange.fr
Facebook : Chateau La lieue

Vin AOP coteaux varois en Provence
et IGP var

o Vente au domaine ouvert 7j/7 du lundi
au samedi de oh a 12h30 et de 14h a 19h
Jours Fériés et Dimanches de 10h a 12h et
de 15h a 18h

* Magasins bio : Relais bio a Brignoles, La
Grange Bio a Le Cannet des Maures

o Grandes Surfaces : Hyper U de St Maxi-
min et Rocbaron

31D LES JARDINS DE LILIE

LAMBIC FLoRrIAN

112 Le Petit Bois

1030 Chemin du Pin

0627 78 59 03
f.lambic@gmail.com
Facebook : Les Jardins de Lille

Légumes

o Marché : le samedi matin a Brignoles et
le mardi matin a Garéoult



DU VAR

320 EARLLAFERMEDES 35) LEPOULAILLERDELEA 39)» FAMILLE VARENNE

GALINETTES
JULIAN JEAN-BERNARD
6670 RD43, 83170 Brignoles

06 21 90 33 39
lafermedesgalinettes@orange.fr
Facebook : La Ferme des Galinettes
www.lafermedesgalinettes.com

Volailles et oeufs

o Vente 4 la ferme

o Marchés, Foires

o Magasins spécialisés

CORRENS

33D LES JARDINS DES

SEMENCES
PIERRON AMELIE

6 Chemin de Saint-Jean

06 82 65 95 69
lesjardinsdesemences@gmail.com
www.lesjardinsdessemances.fr
Facebook : Les Jardins des Semences

Semences potagéres et produits de
soin a base de bourgeons, fleurs et
conserves (coulis de tomates...)

o Magasins : Biocoop Brignoles, Cotignac,
Salernes, Aurlol Mougins, st Menet a
Marse|lle la Londe Satoriz a Puget sur
Argens. Les comptoirs de la bio, Trans en
provence, Sainte Maxime. la vie claire
St Maximin. La grange bio au Cannet des
Maures. Eplcene Terre de potage a Pierrefeu.
Epicerie Proxy a Correns, Nature et Provence
a La Crau.

. Pep|n|ere Le petit bastidon a Montfort,
Smague a Cuers, Valbray Hyeres, Jardm
and co a Bngnoles Jardinerie la main verte
Aubagne, Les jardins de Valérie Chauvier a
Lorgue.

o Vente en ligne

34 ) EARL PERMAVAR

BENHAMOU OLiviEr

927 route départementale 45, lieu dit
du Bosson

06 41 83 50 25
permavar@hotmail.com

Facebook : Permavar

Légumes, arbres fruitiers et plantes
aromatiques

o Vente 4 la ferme

o Marché : samedi matin a plan du Castellet
* Magasin bio : So Bio

BRUNET Léa
1178 Chemin des Couastebelles
0630 56 15 18
brunetlea@outlook.fr

Oeufs et poulets de chair

o Vente a la ferme sur RDV

o AMAP : Les Jardins de I'Orée d'Argens a
Correns

o Magasins : So Bio a Brignoles, La Bastide
des Roseaux a Barjols, Biocoop a Trets et
Rousset

36 ) DOMAINE DES ASPRAS

LATZ MicHAEL

Quartier Croix de Basson via RD45

04 94 59 59 70
domaine@aspras.com
Aspras.com

Vin
o Vente au domaine

LA CeLLe

37 » HARAS PUR'EVASION

BAEZA ANais

4500 route de la Roguebrussanne

0787453624
baeza.anais@gmail.com

Elevage équin et oleiculture
o Vente  la ferme
o Marchés, foires

o Coopérative, Grossiste, Négociant
EN CONVERSION

CoTIGNAC

38 D GARELLISANDRINE

980 route d'Entrecasteaux

06 42 52 74 98
sandrine.garelli@hotmail fr

Vin et olives

o Vente au domaine et coopérative

*

VARENNE OLVIER ET FLAVIEN

4288 Chemin du clos du ruou
0675776306

domaine.famille.varenne@gmail.com

Vins AOP cdtes de Provence et huile
d'olive, plantes aromatiques et
médicinales

e Vente au domaine sur RDV
o Magasin collectif : Savoir Faire a Cotignac
MENTION DEMETER
BIODYNAMIE

40D LES PAPILLONS VERTS

LASSEMBLEE Nora ET LAURENT

5387 Chemin des Adrets

06 67 27 74 00
lespapillonsverts@orange.fr
www.lespapillonsverts.com

Huile d'olive, tapenades, olives
de table, plams potagers, plantes
médicinales et 4 parfum, pépiniére,
confitures, légumes, fruits et oeufs

o Vente a la ferme : tous les jours oh-11h30
o Marché : mardi a Cotignac

MENTION DEMETER
BIODYNAMIE

GAREOULT

41 b DOMAINE DE

GARBELLE
GAMBINI JeaN-CHARLES

1835 Chemin André Malraux

06 08 63 91 00
contact@domaine-de-garbelle.com
www.domaine-de-garbelle.com

Vin AOP Cdteaux varois, huile d'olive
et miel

o Vente a la ferme sur RDV : mercredi, jeudi
Jvendredi matin de 9h30 a 12h

o \lente en magasins bio
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LA ROQUEBRUSSANNE

42 ) FROMAGERIE LES

VALLONS
CAREL MaTHIAS

1650 Chemin de Fioussac
04 94 86 97 71

06 85 76 01 32
gaec.les.vallons@orange.fr

Fromages de chévre

o Vente a la ferme sur RDV de mars a
octobre

o AMAP: Le Beausset - La Seyne sur mer -
Les paniers de ['lssole La Roquebrussanne -
L'abeille et ['olivier La Ciotat - Terre du soleil
Saint cyr sur mer - Croquevert Roguevaire

o Magasins : Marcel et Fils a Solliés Pont,
Fromagerie Grosso a Toulon, La Froumagiero
a Aubagne, Boucherie chez Guy et Murielle
3 Méounes les Montrieux, Boucherie de la
Place a Le Pradet

o Paniers Marseillais : Luminy, Sainte-Anne,
Saint-Loup, Le Cabas Vert et La Pomme

43 D) CUEILLETTE DE LA

LOUBE
BONNET CLoTiLDE

Chemin des Loubes

Lieu Dit le Muy

06 95 18 71 13
cueillettedelaloube@orange.fr
www.lacueilletteduchemindelaloube
Facebook : Cueillette de la loube

Légumes et petits fruits rouges

o Autocueillette a la ferme : mercredi et
samedi de mai & octobre et sur RDV de
novembre a avril

o Magasins spécialisés

44 » EARLDHO

DHO AnNTONY

104 chemin du pesquier
06 86 30 82 61
antony.dho@gmail.com

Vin
oVente en coopérative : Cave la
Roquiére

Le VaL

45 D TRUTALLI Franck

19 Rue Nationale
06 30 81 09 08
franck.trutalli@gmail.com

Huile d'olive et fourrage

o Vente & la ferme sur RDV, livraisons
possibles

46 ) LESVERGERS DU

VAL
LASSAUQUE JuLeN
GIULIANO JEreMY

Domaine de la Pissine

5200 Route de Bras

07 62 62 44 12

06 5100 37 68
lesvergersduval@leval-provenceverte.fr

Légumes, fruits, herbes
aromatiques, olives et dérivés,
conserves et confitures

o Points de vente collectifs : en saison,
point de vente Le Local, place Louis
Fournier au Val, le mardi de 17h & 19h et
le vendredi de 9h30 & 12h

47D POTAGERS &

COMPAGNIE
VERT JuLIEN
580 Chemin de Saint-Georges

06 74 30 54 82
julien.vert@potagers-compagnie.fr
www.potagers-compagnie.fr
Facebook : Potagers & Compagnie

Légumes, fruits, oeufs

o Paniers : vente en ligne sur
CoopCircuits, paniers a retirer le jeudi

e Vente aux restaurateurs

o Vente en magasins bio : SoBio a
Brignoles

EEERR@®DUCTEURS BIO-

48 D DOMAINE

FONTAINEBLEAU EN
PROVENCE

800 route de Montfort sur Argens

04 94 59 59 09
admin-vignoble@fontainebleauenpro-
vence.fr
www.domaine-fontainebleau-en-pro-
vence.fr

Vin
o Vente au domaine 7j/7 de 10h30 &

18h30 de mars & septembre et 6j/7 de
10h @ 18h hors saison

o Vente en ligne

Rouciers

49 ) BEEYO

BEAUMONT YoaNN

20 rue Saint Anne

06 62 29 96 52
yoyobee83@yahoo.fr

Miel

o Vente en marché

o Magasins bio et généralistes
o Point de Vente Collectifs

o Grossistes, expéditeurs

Camps-LA-Source

S0 D LE JARDIN

QUIETOUS
FLACHON MarioN
BARBAROUX Tom
chemin de doman

06 14 55 42 68
marion.flachon@gmail.com
Facebook : Le Jardin Quietous

Légumes

o Vente 4 la ferme

o Sur commande par téléphone 48h &
I'avance, a récupérer le mercredi matin a
la ferme ou le samedi en point relais de
10h @ 11h, ou en livraison

o Paniers

o Prochainement sur coopcircuit



DU VAR

54 ) FERME DE LA

SAINT MAXIMIN LA SAINTE
BauME

51D LES JARDINS DE

CARRAWAM
VICAIRE FLORENT

150 Chemin de Brandine
0681989113
contact@carrawam.fr
www.carrawam.fr

Oeufs
o Paniers sur commande

52 ) DOMAINE DU

DEFFENDS
DE LANVERSIN Anne

2020 chemin du deffends
04 94 78 03 91
domaine@deffends.com
www.deffends.com

Vin

o \lente au domaine

* Magasins spécialisés

o Restauration Hors-domicile

TouRrvEs

53 D) LA SAFRANIERE

DU MIRANDOLIER
POLETTI FABIENNE

Hameau Rabassiéres,

562 Allée du safran

06 70 15 58 85
lasafranieredumirandolier@gmail.com
www.safraniersdeprovence.fr
Facebook : Lasafraniere Dumirandolier

Safran, bulbes floraux de safran (a
partir fin mai), coings, pétales secs de
fleurs de safran, de cormus de crocus
sativus, de stigmates de safran Bio

o Vente & la ferme
o Marché de Noél

* Vente en magasins : Spalemi Le Cédre,
le Marché d'Augustine, Chéteau la Foux,
Tout-Nat St Max, le Coin varois et Les
varoises a Flassans sur Issole.

o Vente en ligne : Vinotrip

o Visites de la safraneraje toute ['année,
participation possible a la récolte sur
réservation et accueil de groupes

REYNE
ARCUSA BLANDINE ET VINCENT

Hameau de Jonquier

06 87 87 54 22
fermedelareyne@gmail.com
Facebook : Ferme de la reyne

Pains au levain cuits au feu de
bois, pois chiches

o AMAP : Moissac-Carcés, Barjols,

Le Cannet des Maures, La
Roquebrussanne,...) et sur commande
o Magasins : Le Marché Provencal a
Tourves, Maison de pays les roseaux

a Barjols, So Bio Brignoles et sur
commande au Café Passion a Brignoles.
» Points de vente collectifs : .
Natur'Halles a Draguignan, Payzaou a
Aups sur commande.

FORCALQUEIRET

55 ) LE FOURNIL DE

PILOU ET LANERIT

AU DESPAROUCHES
GEDE Sanbpra ET MAURY PauL

Chemin du Pont vieux le Prémonal
0607 5790 73
gedesandra@hotmail fr

Facebook : Le fournil de Pilou et
Sandra
www.lefournildepilouetsandra.fr

Blé tendre, pois chiches, farine de
blé ,farine de pois chiche ,pain au
levain

o Vente & la ferme le mardi et vendredi
de 7h & 12h30/15h-19h30

o Points de vente collectifs : Terres
d'Hyéres & Hyéres, la cerise sur le
Gapeau a la Farléde, Domaine Trucco
a Sollies-Toucas, La Ruche qui dit oui,
La Valette du Var, Le Flour de Camin a
Carnoules

o Magasins : Biocoop Cgrnoules et
Brignoles, Marcel et fils a Hyeres et
Cogolin, My bioshop a Rocbaron

o Restaurants : Le domaine des Tuileries
a Forcalqueiret, Le Nez les Fends a
Rocbaron, Elloha Pizza a Brignoles, Brise
Marine a Carqueiranne, Domaine des
Terres Promises a la Roquebrussane,
Chateau Valmer & La Croix Valmer

o Marché : le mardi matin a Gareoult

56 b LA FERME DE PEPE

NONG CORENTIN

309 chemin de la crac

06 16 30 60 91
lafermedepepe@gmail.com
Facebook : La ferme de Pepe

Légumes, melons, racines et
tubercules
oVente d la ferme le mercredi de
15h a 18h (16h-19h du ter juin au 15
septembre heures d'été ) et le samedi
de 10h a 13h
o Marché : vendredi matin A
Forcalqueiret

NANS-LES-PINS

57 D DOMAINE DE

TRIENNES
LAUGIER Remy

Le logis de Nans

4669 RN 560

0494 78 91 46
marine@triennes.com
remy@triennes.com
www.triennes.com
Facebook : Triennes

Vin

o Vente au domaine : du lundi au
vendredi de oh & 12h et de 13h a 18h, le
samedi de 10h & 12h et de 14h 4 18h (le
samedi jusqu'a 19h en juin, juillet, ao(it)

o Vente en ligne
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59

BELGENTIER

b OLIVESEN
PROVENCE
WHITCOMBE-POWER
GERALDINE

Domaine Les Escavalins
Chemin de Camp Long

06 24 69 45 91
gerry@olives-en-provence.com
www.olives-en-provence.com
Facebook : Olives en Provence
Huile d'olive, fruits, légumes, safran
o Viente 4 la ferme sur RDV

* Magasins : Biocoop Solliés-Pont, la Garde
et la Seyne-sur-Mer, Boucherie et Vival de
Belgentier

o Vente en ligne depuis le site Internet

HyEres

b AGRICAMPUS
BERTORA MagaLI

32 chemin de Saint Lazare
04940136 73
magali.bertora@educagri.fr
www.agricampus.com
Légumes, fruits

o Vente  la ferme

o AMAP : La Ruche Qui Dit Oui
o Magasins bio

60 b SAFRAN CC

22

PRODUCTRICE
REGNIER CORINNE

2915 route des loubes, 2915, chemin du
laboureur

0699 37 53 79
corinneregniers3@gmail.com

Facebook : SafranccProductrice

Safran, fraises, PPAM
o Vente 4 la ferme sur RDV

o Marché : samedi matin au fles d'or
Hyéres. Tous les Dimanches matin au
lavandou du 1er mai au 30 septembre

o Producteurs locaux La campagne du Ca-
peau, le domaine du Moulin, domaine de
la Bouisse Matteri La Crau, Tini le maraicher
a hyéres

EEERR@®DUCTEURS BIO-

TOULON PROVENCE

MEDITERRANEE

BELGENTIER

~

61 » CHARLES TerrY

3054 Chemin du Plan du Pont
06 64 54 16 95
terrycharles831@gmail.com
Oeufs

o Vente a la ferme

62 b CHARLES Nis

3262 chemin du plan du pont
075049 42 31
nils8387@gmail.com

Figues et grenades

o Magasins spécialisés

o Restauration Hors-domicile

63 ) OTOURDUNVER

ANDREANI NATHALIE

15 rue Ernest Reyer

0614 57 10 75
otourdunver@gmail.com
www.otourdunver.com

Vers de farine et engrais a base de
guano

o Vente a la ferme
o Vente en ligne

64 » LAFERME DU BON
PLANT

PALIER YanNick

744 Petit Traversier du Plan

06 50 66 73 98
contact@lafermedubonplant.fr
www.lafermedubonplant.fr

Volailles de chair
o Viente a la ferme sur RDV

o AMAP : la Seyne, Bandol, la Garde,
Carqueiranne, Le grand jardin a Sollies, La
Ciotat

o Magasins : Les Pot ‘iront a Frejus et
Draguignan

o Restaurant : Beam Kitchen a Toulon

65 b DOMAINE DU MOULIN

SIMONDI BERNARD

2078 Avenue Alfred Decugis

04 94 66 40 31
moulin@moulin.fr

Facebook : Domaine du moulin

Légumes et conserves

o Vente a la ferme : tous les jours de 8h
a 19h30




DU VAR

66 b DOMAINE

SOLIGNAC et SCEA
L'OLIVAIE-VARTOLIVE
HUNTZINGER NicoLas

242 Route du Réal Martin

04 94 01 42 90

0616 97 42 91
michele.huntzinger@gmail.com
www.domainesolignac.fr

o \lente au caveau tous les jours en
o Livraisons possibles

e \ente en magasins bio et magasins
alimentaire

67 b DOMAINE LES

FOUQUES
FamiLLe GROS-RAPEE

1405 Route des Borrels
Les 1ers Borrels

04 94 65 68 19

06 72 6101 26
fouques.bio@wanadoo.fr
www.fouques-bio.com

o Vlente & la ferme : tous les jours de gh a 12h
et de 14h & 18h30 sauf dimanche et jours fériés

68 b LE CHAMPS DES

HIRONDELLES
JACQUES Theo

1510 chemin des bords du Gapeau
077234 3837
theojacques@free.fr

o Magasin bio : Bicoop, Marcel ¢t Fils

69 b LACAMPAGNE DU

GAPEAU
HERMIEUX Brice

1846 chemin des bords du Gapeau
06 03 43 00 71
campagne-du-gapeau@hotmail.com
www.lacampagnedugapeau-bio.com
Facebook : La campagne du Gapeau

o Vente a la ferme (horaires a consulter sur
Facebook)

o Marchés : samedi matin de 8h a 13h
Avenue des fles d'or a Hyeres, 3™
dimanche de chaque mois au marché de la
cerise a La Farlede

© AMAP : [a Seyne sur mer et Sanary

o Magasin bio : La famille TOUTENVRAC a
Hyéres

o Vente en ligne

70 b ESAT LES PALMIERS

['Ayguade

149 allée des Pluviers
04 94 15 39 39
palmiers@adapei8s.fr
www.adapei-varmed.fr

o Vente a la ferme sur RDV

o Vente en magasins bio et magasins
alimentaire

SAUVEGARDE
DES FORETS

VAROISES
AUJARD AGNES

363 chemin de I'Estanci -Giens

04 94 58 96 69

a.aujard@asdfvs.com
www.sauvegardedesforetsvaroises.com
Facebook : Les Jardins de Porquerolles

o Vente a la ferme sur [le de Porquerolles
- mardi de 10h & 13h toute ['année et en
saison le mardi, jeudi et vendredi de 10h
ah

o Vente des produits transfomés via le
site Internet et sur les foires et marchés
(agenda sur le site)

<
!
?

La Crau

72 b DOMAINE DE LA
MARSEILLAISE
SAUTOU PiErRrRE
Chemin de la Navarre
04 94 36 50 27
06 08 02 02 02
domaine-la-marseillaise@orange.fr
www.domaine-la-marseillaise.fr
Facebook : Domaine de la Marseillaise

o Vente au domaine : du lundi au samedi
de 10h & 12h et de 15h30 & 18h30

o Marchés : 2 samedis par mois au cours
Lendrin & Toulon, 3™ dimanche de chague
mois au marché de la Cerise a La Farléde

o Vente en coopérative : Coop sur Mer
* \lente en ligne

CARQUEIRANNE

73 » BARDIN DomiNiQUE

248 chemin du coupereau

06 67 44 65 55
domibardin@laposte.net

o Vente 4 la ferme
o Magasins spécialisés

SoLLiEs Pont

74 LES JARDINS DES

POUSSELONS
ARMELIN PascaL
Chemin des Suviéres

06 25 35 19 56
parmelin@hotmail.fr

o Marché : le mercredi et le dimanche au
marché du Mourillon a Toulon
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LA GArDE

75 b CAMPAGNE ST

AUGUSTIN
LIMON Lubovic

83130 La Garde

06 7222 70 54
contact@spirulinestaugustin.com
www.spirulinestaugustin.com

Fruits et Légumes, Spiruline

o Vente au Tunnel (2147 route nationale
d'Hyéres, 83130 La Garde) samedi oh &
12h

o Marché : mardi et vendredi au Pradet

76 b LES JARDINS DU

NEOULIERS
MONNIER RoLAND

416 Chemin des Néouliers

0422 44 71 00

06 3174 54 79
jardinsneoulier@gmail.com
Facebook : Les jardins du Néoulier

Pépiniére, plants potagers, plantes
aromatiques et medicinales

o Quverture au public : les mercredis et
samedis de 10h a 12h et de 14h a 18h

o Marché des producteurs de Pierrefeu le
mercredi soir de mai a septembre

AMPUS

80 D FORTAGE LAURENT

ET CORINNE

900 Chemin des Lones

06 84 35 13 05
lagefort@free.fr
Légumes et fruits

o Vente 4 la ferme sur RDV
o AMAP : Draguignan

o Magasins : Soleil Bio

Le PrADET

FES PRODUCTEURS BIO...

Sorués-Toucas

77 » VACHIER PiErrE

821, quartier les clapiers

06 28 04 88 64
vachierpierre@aol.com
www.les-gallines-de-laugustine.com

Oeufs

o Vente a la ferme

o Marchés,Foires
o Point de vente Collectif

78 b EARL Jardin Lono

ROSSET THoMaAs

Impasse des Vignerons
07 79 80 06 07
contact@jardinlono.com
Facebook : Jardin Lono
Plantes tinctoriales

o Marchés,Foires

o Magasins spécialisés

AIRE
DRACENOISE

SILLANS LA
CASCADE

L

SAINT ANTONIN
DUVAR .

79 » DOMAINE TRUCCO

TRUCCO PIerRE ET BENJAMIN

pierre.trucco83@gmail.com
RD 554 n°1293 Les tourettes
06 23 04 32 55

pierre.trucco83@gmail.com
Facebook : Domaine Trucco

Légumes, figues, fruits & noyaux et
fruits divers, produits transformés
(vinaigre, soupe, confitures,...)

o Vente 4 la ferme : du lundi au samedi
de oh a 19h

e Vente en demi-gros et aux restaurateurs




DU VAR &

81 D) PEBRE JeaN DaNIEL
ET ANAIS
Hameau les Vergelins

CALLAS LORGUES

85D PORTALIER Domnicue 88 D RUCHER DE

Route de Vérignon
0768519919
anaisrobart83@gmail.com

Miel, truffes

o Vente a la ferme de juillet a aout de
oha19h

* AMAP : Figaniéres

o Magasin : Biocoop Soleil Bio a
Draguignan

o Coopérative : les Pot'iront & Draguignan

82 ) AMELIEBIO

TOUZOUIGHT AMELEE
Chemin des Lones

06 04 22 70 27
amelie.touzouight@live.fr
Légumes et oeufs

o Vente a la ferme sur RDV

o Marché : jeudi a Draguignan et
dimanche a Ampus

SALERNES

83D LES JARDINS DU

REGAIN
HERBOUX PascaL

Le Plan

06 88 46 82 25
lesjardinsduregain@msn.com
www.lesjardinsduregain.fr

Légumes, fraises
o Magasins bio autour de Salernes
o Vente a la ferme : consulter le site web

CHATEAUDOUBLE

84 » CHEVRERIE SAN JAN

BATISTO

QUINCY PIERRE

Le Plan

0483111738

07 5203 08 24
loumassantjanbatisto@gmail.com

Fromages de c\hévre, saucisses et
merguez de chévre

o Vente a la ferme tous les jours

2164 Route de I'Ancienne

Voie Ferree

0622862372
d.portalier@gmail.com

Huile d'olive, safran et savon a froid
e Vente en AMAP : Puget-sur-Argens et
Figaniéres

o Magasin : Natur'halles a Draguignan

e Vente et visitt a la safraniére sur
rendez-vous

Fravosc

86 D AUXSOURCESDELA

REDONNE
FAYE THIERRY

Route du Flayosquet

06 63 99 77 66
auxsourcesdelaredonne@free.fr
Facebook : Aux Sources de la Redonne

Plantes aromatiques et médicinales
o Vente & la ferme sur RDV

o Paniers/amap : Jeudi de 17h & 19h Amap
Flayoscquet

FIGANIERES

87D LE CLOS DE NEDAOU

HARRIZ ANNIE

445 Chemin de Fondurane

06 70 97 75 77
leclosdenedaou@gmail.com
www.leclosdenedaou@wordpress.com

Huile d'olive

o Vente a la ferme sur RDV

o Restaurants

o Comités d'entreprises et associations

o Réseau de distribution BIO Marcel et fils

L'ENCANTADOU
CELSE ANNA ET SEBASTIEN

617 Chemin de Bélinarde
06718437 89

06 75 47 56 55
rucherdelencantadou@yahoo.com

Facebook et Instagram : Rucher de
I'encantadou

Miels et pollen de Provence, IGP
Provence, Label Rouge

o Vente a la ferme sur RDV
* Magasins Biocoop de Salernes,
Draguignan et Cotignac

89 D NOYER VALERE

6 chemin du collet saint jaume
06 76 46 22 03
noyer.valerie@wanadoo.fr

Légumes, fruits, figues

o Vente & la ferme le samedi matin de
9h30a 12h

o Marché : mercredi & Saint-Antonin et
lundi soir et le vendredi soir de 18h & 20h
devant le domaine la rose trémiére route
de Carcés a Lorgues

o Magasins : La boutik a Lorgues

DRAGUIGNAN

90 » LES JARDINS DE
CLAUDINE ET GERARD

BARROT Yvan

194 Chemin des Aréniers

06 86 47 36 35
lesjardinsdeclaudineetgerard@gmail.com
Légumes

sVente en AMAP a Figaniéres et
Draguignan

o Vente 4 la ferme

o Magasin Biocoop Soleil Bio &
Draguignan, Soleil Bio, Lla grange

bio, Naturalia, épicerie solidaire "les
pots'iront” @ Draguignan
o Livraisons sur commande

o Magasin : Biocoop de Draguignan
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91 0 POTAGERDES SALLES

RHODIUS BapTISTE

1350 Avenue Montferrat

06 52 68 87 05
baptisterhodius@yahoo.fr
Facebook : Le Potager des Salles

Légumes et huile d'olive
o Vente a la ferme : mercredi de 16h30 a
19h & partir de Paques

o Marché : vendredi au marché des
producteurs & Lorgues
* Magasin : Biocoop de Draguignan

VIDAUBAN

92 D DOMAINE DES NIBAS

mllﬂ'll‘ PAYSAN-VENTE DiRECTE

HENTZ NicoLas

9170 Route Départementale 48
04 94 73 67 46
nic.hentz@wanadoo.fr

Vin AOP Cdtes de Provence

o Vente a la ferme : samedi de 10h a
12h et de 14h & 18h et sur RDV (fermé
pendant les vendanges)

© AMAP : Le Cannet des Maures

* Magasins : La grange bio au Cannet des
Maures, Comptoirs de la Bio, Bio et Co

o Points de vente collectifs : Natur'halles
a Draguignan
MENTION DEMETER
BIODYNAMIE

Teanl IR

SiLLANS LA CASCADE

93D AUX GOUTS
TENDRES
VAN DER VYNCKT Ouivia
8B grand place
Chemin les Infourniéres
06 40 40 03 78
oliviavdv@gmail.com
Facebook : Aux Godits Tendres//Les
jardins d'olivia

Plantes & parfum aromatiques et

médicinales et oeufs
o Vente a la ferme

o Marchés,Foires

o Magasins spécialisés

94 » LE JAS DU VIGNAL

APOSTOLO SyLva,
DREYER NicoLas ET GUILLAUME

Le Jas du Vignal

07 8167 50 83
contact@lejasduvignal.fr

Facebook : La ferme du Jas du Vignal

Fromage de brebis et produits
agneaux de lait sur

laitiers,
commande

o Marché : samedi a Aups

o AMAP : Moissac, Carcés, La Seyne et

Carqueiranne

o Points de vente collectifs : Natur'halles

a Draguignan, Payzaou a Aups

o2 A,

Natur’»aﬁ\es

UN COLLECTIF DE PAYSANS LOCAUX,
DES PRODUITS FERMIERS ET BIO

A DRAGUIGNAN

LES PRODUCTEURS BIO...

95 D LES BREGONS

NOIRS
APOSTOLO CaMILLE ET
BARBIER VINCENT

Le Jas du Vignal

07 86 56 29 17
lesbregonsnoirs@gmail.com
Facebook : Gaec Les bregons noirs

Fromages de chévres

o Magasins : La Gaudinette & Sillans la
cascade, Biocoop Cobionat a Salernes,
Les Jardins de Barbebelle a Villecroze, Le
Grain dans le bocal a Lorgues, Biocoop du
Bessillon a Cotignac, Biocoop Soleil Bio
Draguignan, Maison de pays Les Roseaux
a Barjols Biocoop L'onde Bio & La londe,
Biocoop Pruneau a Toulon.

* Points de vente collectifs : Natur'halles
a Draguignan, Payzaou a Aups

o Marchés : mercredi et samedi a Aups

96 D FERME DES

FERRIERS
LEJEUNE Nina
Les Ferriers

06 459114 38
nin.lejeune@gmail.com
Facebook : La Ferme des Ferriers

Oeufs, figues, olives
et hebergement a la ferme

o Marché : Aups le mercredi et samedi

* Point de vente collectif : Natur halles a
Draguignan et Payzaou a aups

o Magasins : Biocoop Salernes, Cotignac,
Draguignan, le grain dans le bocal Lorgues

o es roseaux Barjols

o AMAP/Panier : Carcés, Moissac-Bellevue
et Barjols

LE MERCREDI : 9H/19H
LE VENDREDI : 9H/19H
LE SAMEDI : 9H/13H

AVENUE SALVADOR ALLENDE D557
83300 DRAGUIGNAN

09 8162 02 01

@) naturnaLLEs



DU VAR

97D LES JARDINS DU JAS

Ouvia

Le Jas du Vignal

Chemin les Infourniéres

06 8175 88 26

Facebook : Les Jardins du Jas

Légumes
o AMAP CACOMO A Carcés

o Marchés : le mercredi matin a Aups et le
vendredi soir a Sillans La Casacade

o Magasins : Biocoop Cobionat a Salernes

o Restaurants : La Gaudinette et Le Grand Chéne
a Sillans-la-Cascade

o Point de vente collectif : Payzou a Aups,

PORTE DES MAURES

CuErs COLLOBRIERES
98 0 CAMPAGNE DE LATOUSQUE 99 D» LE JARDIN DES MAURES
STECK JoEL AUTRIC Benoit
1156 Route de Solliés Domaine de la Portaniére
06 42 12 07 82 06 60 60 33 61
06 25 34 98 50 benautric@hotmail fr

juliestamandjo@hotmail.com , . .
Légumes, chataignes et créme de marron

Oeufs . o o Marché : Mardi a Cuers, mercredi davril & septembre a Pierrefeu,
o Marchés : mardi et samedi matin a Hyéres, dimanche au jeudi a Collobriéres et vendredi a Lorgues
Lavandou
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CABASSE COEUR DU
L VAR

SICARD VIRGINIE

1400, route du Luc
06 0178 97 56

clos.barbeirane@Iaposte.net ’
Facebook : Le clos de Barbeirane

Légumes et oeufs

o Vente & la ferme : mardi et vendredi de
16h & 170 en hiver et de 17h30 a 19h en été

o Marché : mercredi au Luc, samedi au
Cannet-des-Maures

o AMAP : Les Colibris du Thoronet

o Magasin bio : Biomonde au Cannet-des-
Mauies

101 b PEPINIERE LES

BANCAOUS
COMET JEROME ET CANDICE

Le Luc

EEERR@®DUCTEURS BIO-

Pucer Ve

Route du Luc

Les Costants

345 Montée des Bancaous

06 09 78 65 58
info@pepiniereslesbancaous.com
www.pepiniereslesbancaous.com

103 D GAEC La MoUNETTE
PHILIPPE Pierre-FRANGOIS
18 chemin de la Source

06 49 87 45 13
pierre.francois.ph@gmail.com

Pépiniére, plants maraichers et plantes
aromatiques

o Vente a la ferme
* Marché : foires aux plantes de la région
d'avril 2 mai (infos sur le site)

o Productions pour Professionnels sur
commande et Jardiniers amateurs

Légumes

o AMAP,Paniers

o Point de vente Collectif

o Coopérative, Grossiste, Négociant

Les MAvons

LE THORONET 104 » DOMAINE DE LA

FOUQUETTE

102 » CHATEAU DE LA
MARQUISE
L'HOTE FRrEDERIC
Chemin la Marquise
06 45 70 81 48
chateaulamarquise@skyemail.net

74 chemin La Fouquette

04 94 73 08 45
domaine.fouquette@wanadoo.fr
www.domainedelafouquette.com

Vin AOP Cotes de Provence

o Vente  la ferme : tous les jours de 1oh
a 12h et de 15h & 19h sauf le dimanche

o Vente Salon des vignerons
indépendants (Paris, Bordeaux,
Strasbourg,...)

o \lente en magasins bio

Huile d'olive
o (rossistes
o Expéditeurs
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105 D DOMAINE LOLICE

MEISINGER BarBarA ET
MONET PaTRcK
1122 Chemin de la Ruol

04 94 33 53 61
lolicedomaine@orange.fr
www.lolice.fr

Vin AOP Cotes de Provence, huile
d'olive et oeufs

o Vente 4 la ferme : lundi au vendredi
de 9h a 12h et de 14h 4 18h ainsi que le
samedi de 9h & 12h

o Livraisons possibles
o Vente aux cavistes

DAZIANO Jean-Pierre 7 IsaseLte. 106 D FERME

CANTEPERDRIX
GAUVRIT CHARLOTTE

263, chemin de la Chévrerie
chacha.gauvrit@laposte.net
Facebook : les chévres de canteperdrix

Fromage de chévre, oeufs, légumes

o Vente a la ferme sans RDV

o Marchés : mardi au printemps, vendredi
et samedi de mars a décembre au cours
Lendrin a Toulon

o Magasins : Biocoop Solliés-Pont
o Point de vente collectif : & Pierrefeu



DU VAR

107 » LAFERME DES

CAPELLES PIGNANS

PACINI Aurore

663 chemin des pugets 109 b LA FROMAGERIE DES
0683166915 MAURES
aurore.pacini@gmail.com RIGORD Francois & BAISSE Jeremy
Oeufs, raisin de cuve AOP 470 piste de seignoret

o A la ferme sans RDV gguét;ﬂ)o;rse;ame des Anges

:1 u‘\ihﬁfi\tpéﬁ?gene « Paniers d'Avoine, La ruche lafromageriedesmaures@gmail.com

o Magasins généralistes/épiceries : Porqu'Ali- Fromage et yaourt

mentation o Vente  la ferme sur RDV

o Magasins bio : Biocoop, La Coop sur mer o \lente en magasins bio

* Marché : Toulon o Vente paniers/AMAP

o Transformateur : Boucherie les 2 Fréres a la
Crau, Pizzeria Lou Gardo, Claméo pizzeria

o Restauration : Lido Beach

EN CONVERSION

110 b SAS PASCALE MARTIN
MARTIN PascaLE

FLASSANS-SUR-ISSOLE 350 avenue Saint Roch
06 6163 73 22

108 » DOMAINE LONGUE martinjpascale@wanadoo.fr
TUBI Facebook : Les Verges de Carmaures
BUISINE Cararina Chataignes et olives en conversion
Route de Gonfaron o Vente & la ferme sur RDV
ggaifgim;ﬂ[tﬁle ¥ * Magasin : Ma Biotech a Pignans
longuetubi@gmail.com o Vente en ligne : La Ruche qui Dit Oui
www.longuetubl.fr EN CONVERSION

Vin AOP/IGP Cotes de Provence
o Vente au domaine sur RDV

o Vlente aux magasins bio

o Vente en ligne
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FrEjus

111 » CHATEAU PAQUETTE

PAQUETTE JerOME

371 Chemin de Curebéasse
04 94 40 87 90
contact@chateaupaquette.fr
www.chateaupaquette.fr

Vin AOP Cétes de Provence,
cbtes de Provences Fréjus

o Vente a la ferme : du lundi au samedi
de 9h @ 12h et de 14h & 18h en hiver ; du
lundi au samedi de gh30 & 12h30 et de
14h30 a 19h en été

* Magasins bio

ROQUEBRUNE SUR
ARGENS

112 b LAVALLEE

D'HORTESIE
ROTUREAU MaxiME

685 chemin de l'lscle
061629 11 20
maxime.rotureau@gmail.com
Légumes

o Magasins bio

o Grgndes surfaces, Grossistes,
expéditeurs

o Restaurateurs, Restauration collective,
Restauration commerciale

113 D POLASTRON CHRISTELLE

44, Chemin de l'lscle
0638574375
christellepolastron74@gmail.com
Légumes et fruits

o Marchés,Foires

o Magasins spécialisés

114 » LES PECHERS

MIGNONS
GAUTHIER Anne

178 Route de la roquette

06 88 50 14 41
anne.gauthier.ag@gmail.com
app.cagette.net/lespechersmignons

Légumes et fruits

o AMAP ;. Bioconsom'apteurs Mer Estérel
de mai a octobre, Fréjus les mardis et
Puget sur Argens les jeudis

0 Marqhg': : La Bouverie le samedi matin
de mai a novembre

115 b LAFERME DES

SENTEURS
ANSTETT FaBRICE

4781 RD 7 quartier Saint MArtin
0483739161
contact@lafermedessenteurs.fr

Plantes & Parfum Aromatiques,
Médicinales et Fruits

o Coopérative, Grossiste, Négociant

FES PRODUCTEURS BIO...

VAR ESTEREL

116 D PLEIN CAGNARD

FASSIAUX VIRGINE

Lieudit La Colombelle
Route de Marchandise

06 40 46 78 30
pleincagnards3@gmail.com

Légumes, aromatiques, confitures et
confits de fleurs

o Vente 4 la ferme sur rendez-vous du
lundi au vendredi de juillet a décembre

* Magasins de producteurs : La maison
du Terroir et Les Producteurs de la Grande
Bastide a Roquebrune sur Argens

SAINT-RAPHAEL

117 » LE CHAMP DES

COPAINS
MULLER RAPHAEL
GAIGNAIR SimMoN

160 rue des Tulipes

06 59 53 26 00
lechampdescopains@gmail.com
Légumes

o Vente AMAP/Paniers

o Point de vente collectif



DU VAR

FAYENCE

FAYENCE

Mons

118 b SANCHEZ Snvie

266 , chemin de Malvoisin

06 86 76 82 26
lafermeconstantin@gmail.com
Facebook : La Ferme Constantin
Légumes

o Vente a la ferme sur RDV

o Magasins locaux

CALLIAN

119 b GREENMORANGO

CLAVEL STEPHANE

RD 562

Chemin de la Camiole

0625533044

ceclavel@hotmail fr
www.greenmorango.fr

Chanvre, CBD, tisanes, cosmetiques
o \lente en ligne sur le site internet

120 b LEJARDIN DE CARDABELLE
RANCHET Cornne

771 chemin des collets
0681932313
jardincardabelle@laposte.net

Plantes médicinales et aromatiques, eau florales,
macérat solaire, confitures, pate de coings et pelotes
aine, huile d'olive

o Vente a la ferme sur RDV
o Marché Paysan de la Ferme du Laquet & Tourettes
o Laine au vieux four de Mons, le vendredi et dimanche matin
de 10h & 12h.
MENTION NATURE ET PROGRES
EN CONVERSION

31



EEERR@®DUCTEURS BIO-

SAINTE MAXIME
LA GARDE FREINET
GASSIN
LAMOLE

GASSIN LA GARDE FREINET SAINTE MAXIME
D D )
2065, Route de la Berle 1590 Route de la Mourre Col du Grateloup,
Presqu'ile de Saint-Tropez 076763 78 37 Le vieux Revest
04 94 56 33 58 theolierenprovence@gmail.com Route du Muy
contact@barbe?/rolles.com www.theolierenprovence.fr 06 68 96 14 12
www.barbeyrolles.com . . trukschio@gmail.com

) ) Eau florale et huile essentielle de
Vin AOP Cdtes de Provence fleurs  d'immortelles, macéréts Huile d'olive
* Vente & la ferme : du lundi au vendredi huileux solarisés, huile d'olive o Vente 3 la ferme sur RDV
de gh 4 17f en fiver ; du lundi au samedi * Vente a la ferme sur RDV ¢ Magasin : Comptoirs de la Bio & Sainte-
de oh a 19h en été ) ) : '

o Vente en ligne sur leur site Maxime

o Restauration Hors-domicile
o Livraisons possibles

La MOLE
)

06 82 44 97 72
apiforestlink@gmail.com

Oeufs
o AMAP,Paniers
o Magasins spécialisés
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DU VAR
Semences100% BIO

pour jardiniers et maraichers

Hununrununun“

fuum-'rmﬂ""‘

Maison semenciere familiale
implantée en Provence

La Sorn@ee Bio AGRGSEMENS

“Semons la Vie dans nos assiettes ! J J
r. Semence au p | e

www.graines-biologiques.com




Qu'est-ce quun point de vente collectif

Un Point de Vente Collectif est un magasin en vente directe de produits
fermiers, géré collégialement et uniquement par un groupe de producteurs
fermiers. Les agriculteurs tiennent a tour de role des permanences de vente
et chacun d'eux livre ses produits.

Il'y a toujours au moins un producteur présent a la vente.

Chaque producteur se spécialisant dans sa production, la gamme de produits
proposés est assez large : fruits et légumes, fromages, pains, produits
laitiers, viandes et eeufs, pates, confitures, miels, vins, biére..

Dans le Var, il existe 2 points de vente collectifs :

" g?' ‘,@é ;
Natur'halles

UN COLLECTF DE PAYSANS LOCAUX,
DES PRODUITS FERMiERS ET BiO

RETROUVEZ NATUR'HALLES A LA PAGE 26 SUR LE TERRITOIRE DE L'AIRE DRACENOISE

Découvrez les délices des 16 fermes bio de Natur'halles & Draguignan.
Solidarité entre producteurs, agriculture locale et savoir-faire authentique
vous attendent. Tous les produits sont en vente libre, avec possibilité de
réservation pour le pain et la viande.

cTIF P,
&\,\p 4\9:4

pAY/Aou

17 &
&
Nre N;,C‘

RETROUVEZ PAYZAOU A LA PAGE 16 SUR LE TERRITOIRE DES GORGES DU VERDON

Ouvert en 2023 a Aups, vous trouverez Payzaou et ses 20 fermes. Toutes ces
fermes sont certifiées en agriculture biologique. Tous sont engagés, via la
charte de I'association, a respecter les principes de 'agriculture paysanne.
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Vos bio sur bes marchés
duw Var

des foires bio et marchés ponctuels

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Brignoles X
Aups X X
Barjols X
Saint Raphaél X X
Plan du Castellet X
Carqueiranne X
Forcalqueiret X
Cotignac X
Draguignan X X
Entrecasteaux X
Fayence X X X
Fréjus. X X
Cuers X
Garéoult X
Hyéres X X
La Celle
La Ciotat X X X
La Farléde X X
Le Beausset X
Le Cannet-des-Maures X
Le Lavandou X
Le Pradet X X
Les Issambres X
Lorgues X
Ollioules X X X
Pierrefeu du Var X
Pontevés
Saint-Antonin
Callas
Saint-Tropez X
Salernes X
Sillans-la-Cascade
Toulon X X X X
Varages X

Foire Biologique
La Farléde, au mois d"avril
Signes, au mois de mai

QULTURE
NGioue

Foire de la bio et du naturel
Correns un week-end en aodit

Marché de producteurs

Semaine du développement durable a Toulon en
juin

Féte de I'agriculture paysanne en septembre

Féte du Miel aux Arcs en octobre




AGRIBIOVAR

Agribio Var est lassociation
qui rassemble les producteurs
biologiques du Var.

Fondée en 1997, Agribio Var fait partie du réseau
de la Fédération Nationale de I'Agriculture
Biologique (FNAB) et travaille avec différents
partenaires. Elle est notamment rattachée & Bio
de Provence au niveau régional.

Agribio Var agit pour promouvoir et développer
I'agriculture  biologique en travaillant avec
les acteurs du département (agriculteurs,
consommateurs, élus, collectivités, entreprises,
associations, etc.)

Ses missions sont multiples, de "organisation de
formations techniques a l'accompagnement des
producteurs dans les démarches de conversions
a lagriculture biologique en passant par
I'introduction de produits bio locaux dans la
restauration collective.

« En consommant des produits bio et locaux, vous
contribuez d la préservation de ["environnement
tout en prenant soin de votre santé ! »

Grace a ce guide, retrouvez les producteurs
installés a c6té de chez vous parmi 124
agriculteurs bio et en conversion du département
du Var.

Retrouvez les quides

des autres départements en contactant
I'Agribio correspondant ou sur

www.bio-provence.org

AGRIBIO Va

GROUPEMENT DES AGRICULTEURS BIO DU VAR

Maison du Paysan, Zac de la Gueiranne 83340 LE CANNET DES MAURES

Tél : 04 94 73 24 83

Mail : agribiovar@bio-provence.org

f Jin|

®

AGRIBIO 04

AGRIBIO 05

AGRIBIO 06

AGRIBIO 13

AcuiBiovAR

AGRIBIO 84

®

B10 De
PROVence-
aLpes-cote
DrazurR

Vaucluse

84

Les partenaires

®

réseau BIO D@

PROVeENce-

aLpes-cote

D'azZur
Agribio Alpes de Hte-Provence
0492725395

agribio04@bio-provence.org

Agribio Hautes-Alpes
0492525335
agribio05@bio-provence.org

Agribio Alpes-Maritimes
0489057547
agribio06@bio-provence.org

Agribio Bouches-du-Rhdone
0442238659
agribio 13@bio-provence.org

Agribio Var
0494732483
agribiovar@bio-provence.org

Agribio Vaucluse
0432502456
agribio84@bio-provence.org

Bio de Provence-Alpes-Cote d'Azur
04908403 34

contact@bio-provence.org

Alpes de
Haute-Provence

of
ot cette act

ne

qui soutien

REGION
SUD

PROVENCE
ALPES
COTE DAZUR

grph. kristine hillou, kroustine@orange.fr



