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Une microferme maraichère et poules pondeuses sur 5 000 m²

Le Grand Jardin
Véronique ALBERT

Pas de contraintes fortes du milieu  hormis
des inondations fréquentes (travail sur
planches surélevées)
Sol argilo calcaire très lourd et caillouteux

Reconversion professionnelle sans formation agricole
Reprise familiale à 29 ans après 1 an d’expérience sur la ferme
Arrivée d’un enfant en première année d’installation

Trajectoire de la ferme

2500 m² de légumes plein champ + 2500 m² sous abris
Bâtiments et parking : 150 m²
5000 m² de poules pondeuses et arboriculture

Superficie : 1,5 hectares

39 légumes dont aucun ne génère un CA > 10%
160 poules pondeuses
Fruits : raisin et figue

Productions

Travailler en plein air
Produire des aliments sains : label AB, réduction de la quantité de plastiques
et déchets, recherche d’une autonomie en intrants
Pratiquer des prix accessibles au plus grand nombre

Finalités

CAR T E  D ' I D E N T I T É

Lieu
Solliès-Pont (83)
Milieu rural non isolé,
périurbain

Installation
Avril 2006

Certification AB

Statut juridique
Exploitation individuelle

1 UTH 
+0,81 UTH bénévole (35h)

TYPE DE SOL ET ENVIRONNEMENTEQUIPEMENT MATÉRIEL &
INFRASTRUCTURES

Goutte-à-goutte
Aspersion tunnel 

MATÉRIEL IRRIGATION

Balance
Kangoo

MATÉRIEL
COMMERCIALISATION

3 tunnels, 1 serre (2
chapelles), 1 pépinière
: déjà présents sur
place
Point de vente
(autoconstruit en 2006)
Poulailler en dur
(autoconstruit en 2013)

INFRASTUCTURES

15 % pour de l’auto-construction
38 % d’achats d’occasion

Grelinette 
Brouettes
Débroussailleuse auto-tractée
Motoculteur
Atomiseur
Tronçonneuse
Semoir Ebra 
Pousse-pousse
Brouette pulvé pour blanchiment
Broyeur
Presse-mottes
Paper-pot 
Roue émietteuse 
Tracteur et rotavator
Débroussailleuse
Tracteur Massey et rotobêche
Bêches

MATÉRIEL PRODUCTION

Sous abris : Grelinette et râteau
Plein champ : Rotobêche, rotavator, grelinette 

Eau du canal
Réseau enterré en plein champ
Goutte à goutte et micro-aspersion

T E CHN I QU E  -  P R A T I QU E S  A G R I C O L E S

100 % achat des semences et plants

Travail du sol

Irrigation

réflexion approfondieRotations :

Désherbage manuel
Occultation
Paillage paille, plastique ou toile tissée

Stratégie de désherbage 

Plants et semencesFertilisation
Tourteau de ricin
Fumier de mouton composté

Filets/voiles
Traitements phytos peu fréquents

Stratégie de protection des cultures



T EMP S  D E  T R A VA I L  &
MA I N  D ' O EUVR E

Haute saison : 75 h/sem
Basse saison : 50 h/sem

Temps passé

1 semaine / an, souhaiterait en avoir 2
Vacances

Production                      49 h                 21 h
Commercialisation           22 h                 25 h
Administratif/réunions       5 h                   5 h

0,81 UTH (conjoint, stagiaire)
Main d'oeuvre bénévole

Charge de travail  2 / 4

Adéquation charge de travail/revenu  3 / 4

Complexité technique : 3 / 4
Pénibilité morale : 2 / 4
Pénibilité physique : 2 / 4

Amélioration progressive des conditions de travail du
point de vue physique, moral (moins de stress,
meilleure maitrise technique), et économique
(dégagement d'un salaire)

Reprise d'une exploitation : pas de marge de
manœuvre sur agencement de la ferme
(déplacement, stockage)
Manque d'infrastructures
Contexte familial occasionnant une pression

Création d'un caisson pour le stockage du matériel
Démontage de la serre verre
Acheter un silo à grain pour les poules 

Création d'un nouveau point de vente avec chambre
froide + local
Implantation d'un verger (prunes, abricots,
amandiers, cerisiers)

Habiter sur la ferme

Pénibilité (1 : très pénible / 4 : pas du tout)

Bilan depuis l'installation : 
Positif : 

Négatif :

Projets :
A court terme :

A moyen terme :

A long terme : 

QUA L I T É  D E  V I E

Répartition                    Haute Saison        Basse saison

52 semaines de vente par an

93% de vente directe

Achat revente d’octobre à mai pour diversifier
l’offre (pomme de terre, oignon, carottes, fruits…)

COMMERC I A L I S A T I O N

RÉSULTATS ÉCONOMIQUES
2010

50 181
13 934
64 114

-
64 114
16 075
2637
562
31
152
-

 083
123
45
347
351

2 850
-
46
407
-

2 792
4 368
109
172
992

42 829
21 285
6 000
15 285

Maraîchage
Oeufs
Chiffre d'affaires
Subventions
Total produits
Charges structure
Eau
Carburant déplacements
Carburant machines agricoles
Déplacements
Entretien matériel de transport
Entretien abris et serres
Location matériel/travaux par tiers
Petit matériel
Communication et frais PPT
Frais bancaires
Loyer, fermage, location bâti
Honoraires comptables
Cotisations prof. et formations
Certification
Assurance
Charges sociales exploitants
Charges sociales salariés, salaires, repas
Impôts, taxes et charges sociales
Autres
Amortissements
Total charges
Résultat courant
Revenu
Marge de sécurité

2018
49 909
8 729

 58 638
2 500
61 138
11 886
813

1 229
14
-

2 000
-
-
-

324
271
-

851
110
423

1 145
4 529

-
177
-

 3 967
37 626
23 512
15 000
8 512

Réalisation : 2021

T ÉMO I GNAG E
Conseils aux futur.es installé.e.s

Attention à bien penser à l’agencement et
l’organisation de la ferme pour permettre une
circulation fluide.

Ne pas avoir d’idées préconçues au démarrage,
bien s’ancrer dans la réalité.

Fiche réalisée dans le cadre du projet PimAB 2020-
2021 : production innovante en maraichage bio. 
Pour plus d'informations, contacter Cécile Touret : 
07 83 06 40 07 ou agribiovar.touret@bio-provence.org

mailto:agribiovar.touret@bio-provence.org

